
連絡先

0800－805－5151
受付時間などはHPでご確認ください

ひだまりの家は

利用期間

利用料金

対象者

妊娠したけどお金も住むところもないなど
の困難な状況にある妊産婦

妊娠中から産後安心して過ごせる環境が整
うまでの期間。

利用料は無料です。
その他の必要な消耗品についてはご相談く
ださい。公的な支援なども検討しながら生
活ができるよう支援いたします。

頼れる人も無く、出産養育においてサポー
トが必要な方

お近くの市町
又は担当窓口

にんしんSOS広島

ひだま
りの家ひだま
りの家

困難な状況にある
妊産婦さんが

安心して過ごす場所

困難な状況にある
妊産婦さんが

安心して過ごす場所

にんしんSOS広島

ご利用案内

まずはお電話にて
お問い合わせください。

広島県より妊産婦等生活援助事業の委託
を受けてにんしんＳＯＳ広島が運営して
います。
スタッフには医療・福祉などの専門職が
在籍しています。

（各市町村子育て世代包括支援センター
一覧PDFをクリック）

にんしんＳＯＳ広島

にんしんＳＯＳ広島



入居時期＆日数 

生活について 

私たちの取り組み 

ひだまりの家 

電話で
受け付けています

 

さまざまな状況の相談者に対応できるよう専門職のチームで関係機関と連携して、公的な支援な
ども検討しながら生活ができるようお手伝いいたします。

ゆっくり過ごせるように日常生活全般のお手伝いもします。
食事はスタッフがご用意します。
利用料は無料です。
その他の必要な消耗品についてはご相談ください。

妊娠中から産後安心して生活できる環境が整うまでの期間。

妊娠していることを
誰かに相談したい 子育てのサポート

妊娠していて住むところも
お金もない

１部屋の
個室があります

相談無料秘密厳守
利用料
無料

0800－805－5151

こんな時は、「ひだまりの家」が使えます。

をご用意します。

ご利用の流れ

状況に応じて利用できる、
安心して過ごせる居場所
（日帰り・宿泊利用可）


